
余 裕 を も っ た 登 校 と 着 席 

 

宿 題 … 提 出 期 限 厳 守 

 

２０２６年     １級建築士 学科本科(日曜）講座 ３月開講講座 日程表 

 

残週 日 程 講義時間 講義科目・回数  テスト 宿題 提出期限 

力学対策講義 

 

11／23 (日) 
9：30～11：00 オリエンテーション ― －   

11：10～13：30 （対） 力 学 1 ― [対] 力-1 〈復〉力-1 11/24(月) 

11／30 (日) 9：30～13：30 （対） 力 学 2・3 ― [対] 力-2 〈復〉力-2 12/ 1(月) 

12／ 7 (日) 9：30～13：30 （対） 力 学 4・5 ― [対] 力-3 〈復〉力-3 12/ 8(月) 

理論講義・完全攻略講義・実戦演習講義 

３
月
サ
ポ
ー
ト
講
義 

12／14 (日) 9：30～12：30 特別研修会 ― －   

1／11 (日) 9：30～13：30 （理） 環 設 １・2 ★★★ [A] 環-1 〈予〉環-1 1/10(土) 

13 (火) 18：30～21：00 （完） 環 設 １ ― [B] 環-1 〈復〉環-2 1/12(月) 

Web 受講(1/12(月)～) （実） 環 設 1  [C] 環-1   

1／18 (日) 9：30～13：30 （理） 施 工 1・2 ★★★ [A] 施-1 〈予〉施-1 1/17(土) 

20 (火) 18：30～21：00 （完） 施 工 1 ― [B] 施-1 〈復〉施-2 1/19(月) 

Web 受講(1/19(月)～) （実） 施 工 1  [C] 施-1   

1／25 (日) 9：30～13：30 （理） 構 造 1・2 ★★★ [A] 構-1 〈予〉構-1 1/24(土) 

27 (火) 18：30～21：00 （完） 構 造 1 ― [B] 構-1 〈復〉構-2 1/26(月) 

Web 受講(1/26(月)～) （実） 構 造 1  [C] 構-1   

2／ 1 (日) 9：30～13：30 （理） 法 規 1・2 ★★★ [A] 法-1 〈予〉法-1 1/31(土) 

3 (火) 18：30～21：00 （完） 法 規 1 ― [B] 法-1 〈復〉法-2 2/ 2(月) 

Web 受講(2/ 2(月)～) （実） 法 規 1  [C] 法-1   

2／ 8 (日) 9：30～13：30 （理） 法 規 3・4 ★★★ [A] 法-2 〈予〉法-3 2/ 7(土) 

10 (火) 18：30～21：00 （完） 法 規 2 ― [B] 法-2 〈復〉法-4 2/ 9(月) 

Web 受講(2/ 9(月)～) （実） 法 規 2  [C] 法-2   

2／15 (日) 9：30～13：30 （理） 計 画 1・2 ★★★ [A] 計-1 〈予〉計-1 2/14(土) 

17 (火) 18：30～21：00 （完） 計 画 1 ― [B] 計-1 〈復〉計-2 2/16(月) 

Web 受講(2/16(月)～) （実） 計 画 1  [C] 計-1   

2／22 (日) 9：30～13：30 （理） 構 造 3・4 ★★★ [A] 構-2 〈予〉構-3 2/21(土) 

24 (火) 18：30～21：00 （完） 構 造 2 ― [B] 構-2 〈復〉構-4 2/23(月) 

Web 受講(2/23(月)～) （実） 構 造 2  [C] 構-2   

3／ 1 (日) 
9：30～11：50 中間試験 ５科目 ★★★ (試験）   

12：00～13：30 中間試験 解説 ― (講義）   

3/ 2～3/ 5 別途指定の日時 学習カウンセリング期間  －   

3／ 8 (日) 9：30～13：30 （理） 施 工 3・4 ★★★ [A] 施-2 〈予〉施-3 3/ 7(土) 

10 (火) 18：30～21：00 （完） 施 工 2 ― [B] 施-2 〈復〉施-4 3/ 9(月) 

Web 受講(3/ 9(月)～) （実） 施 工 2  [C] 施-2   

3／15 (日) 9：30～13：30 （理） 環 設 3・4 ★★★ [A] 環-2 〈予〉環-3 3/14(土) 

17 (火) 18：30～21：00 （完） 環 設 2 ― [B] 環-2 〈復〉環-4 3/16(月) 

Web 受講(3/16(月)～) （実） 環 設 2  [C] 環-2   

3／22 (日) 9：30～13：30 （理） 法 規 5・6 ★★★ [A] 法-3 〈予〉法-5 3/21(土) 

24 (火) 18：30～21：00 （完） 法 規 3 ― [B] 法-3 〈復〉法-6 3/23(月) 

Web 受講(3/23(月)～) （実） 法 規 3  [C] 法-3   

3／29 (日) 9：30～13：30 （理） 構 造 5・6 ★★★ [A] 構-3 〈予〉構-5 3/28(土) 

31 (火) 18：30～21：00 （完） 構 造 3 ― [B] 構-3 〈復〉構-6 3/30(月) 

Web 受講(3/30(月)～) （実） 構 造 3  [C] 構-3   

16 

4／ 5 (日) 9：30～13：30 （理） 計 画 3・4 ★★★ [A] 計-2 〈予〉計-3 4/ 4(土) 

7 (火) 18：30～21：00 （完） 計 画 2 ― [B] 計-2 〈復〉計-4 4/ 6(月) 

Web 受講(4/ 6(月)～) （実） 計 画 2  [C] 計-2   

15 

4／12 (日) 9：30～13：30 （理） 法 規 7・8 ★★★ [A] 法-4 〈予〉法-7 4/11(土) 

14 (火) 18：30～21：00 （完） 法 規 4 ― [B] 法-4 〈復〉法-8 4/13(月) 

Web 受講(4/13(月)～) （実） 法 規 4  [C] 法-4   

14 

4／19 (日) 9：30～13：30 （理） 構 造 7・8 ★★★ [A] 構-4 〈予〉構-7 4/18(土) 

21 (火) 18：30～21：00 （完） 構 造 4 ― [B] 構-4 〈復〉構-8 4/20(月) 

Web 受講(4/20(月)～) （実） 構 造 4  [C] 構-4   

13 

4／26 (日) 9：30～13：30 （理） 施 工 5・6 ★★★ [A] 施-3 〈予〉施-5 4/25(土) 

28 (火) 18：30～21：00 （完） 施 工 3 ― [B] 施-3 〈復〉施-6 4/27(月) 

Web 受講(4/27(月)～) （実） 施 工 3  [C] 施-3   

11 
5／10 (日) 9：30～17：30 公開模擬試験① ５科目 ★★★ (試験）   

5/11～5/14 別途指定の日時 学習カウンセリング期間     

10 

5／17 (日) 9：30～13：30 （理） 構 造 9・10 ★★★ [A] 構-5 〈予〉構-9 5/16(土) 

19 (火) 18：30～21：00 （完） 構 造 5 ― [B] 構-5 〈復〉構-10 5/18(月) 

Web 受講(5/18(月)～) （実） 構 造 5  [C] 構-5   

9 

5／24 (日) 9：30～13：30 （理） 環 設 5・6 ★★★ [A] 環-3 〈予〉環-5 5/23(土) 

26 (火) 18：30～21：00 （完） 環 設 3 ― [B] 環-3 〈復〉環-6 5/25(月) 

Web 受講(5/25(月)～) （実） 環 設 3  [C] 環-3   

8 

5／31 (日) 9：30～13：30 （理） 法 規 9・10 ★★★ [A] 法-5 〈予〉法-9 5/30(土) 

6／ 2 (火) 18：30～21：00 （完） 法 規 5 ― [B] 法-5 〈復〉法-10 6/ 1(月) 

Web 受講(6/ 1(月)～) （実） 法 規 5  [C] 法-5   

7 

6／ 7 (日) 9：30～13：30 （理） 構 造 11・12 ★★★ [A] 構-6 〈予〉構-11 6/ 6(土) 

9 (火) 18：30～21：00 （完） 構 造 6 ― [B] 構-6 〈復〉構-12 6/ 8(月) 

Web 受講(6/ 8(月)～) （実） 構 造 6  [C] 構-6   

6 

6／14 (日) 9：30～13：30 （理） 施 工 7・8 ★★★ [A] 施-4 〈予〉施-7 6/13(土) 

16 (火) 18：30～21：00 （完） 施 工 4 ― [B] 施-4 〈復〉施-8 6/15(月) 

Web 受講(6/15(月)～) （実） 施 工 4  [C] 施-4   

5 

6／21 (日) 
9：30～12：40 （理） 計 画 5・6 ★★ [A] 計-3 

自宅実施 
〈予〉計-5 6/20(土) 

12：50～13：30 直前攻略オリエンテーション ―   

23 (火) 18：30～21：00 （完） 計 画 3 ― [B] 計-3 〈復〉計-6 6/22(月) 

Web 受講(6/22(月)～) （実） 計 画 3  [C] 計-3   

直前攻略 

4 6／28 (日) 9：30～18：00 公開模擬試験② ５科目 ★★★ (試験）   

3 7／ 5 (日) 9：30～13：30 マラソンテスト法規①②③ ★★★ (ﾏﾗｿﾝ）   

2 7／12 (日) 9：30～17：30 公開模擬試験③ ５科目 ★★★ (試験）   

1 7／19 (日) 9：30～13：30 マラソンテスト計･環、構、施 ★★★ (ﾏﾗｿﾝ）   

◆ 7／13（月）～7/22（水） 修了試験 ◆  該当の方は Web 実施 

 7／26(日) 9：30～17：55 （予定）１級建築士学科本試験 

 7／27(月) 19：00～20：30 １級建築士設計製図対策説明会 

 

 

 

≪講義・宿題・テスト回数≫ 

 力学 合計 

オリエンテーション 1 1 

対策講義 5 5 

対策テスト 3 3 

対策宿題 3 3 

 

 計画 環設 法規 構造 施工 合計 

特 別 研 修 会 1 1 

本 
講 
義 

(★) 

理   論   講   義 6 6 10 12 8 42  

80 
学力チェックテスト(A) 2 3 5 6 4 20 

中  間  試  験 1 1 1 ３ 

公開 模擬 試験 3 3 3 9 

マ ラ ソ ン テ ス ト 1 3 1 1 6 

答練

講義 
完全攻略講義 (B ﾃｽﾄ) 3 3 5 ６ 4 21 

中間試験 解説講義 1 1 

直前攻略オリエンテーション 1 1 

自宅 

宿 題 6 6 10 1２ 8 42 

学力チェックテスト(A) 1 － － － － 1 

実戦演習講義(C ﾃｽﾄ) 3 3 5 ６ 4 21 

 

≪講義・テスト時間≫ 

講義・テスト種別 タイムスケジュール 

力学 
対策講義 

(対) 

対 策 講 義 

― 9：30～11：00 講義 1 (90 分) ※休憩 10 分含む 

― 11：10～12：40 講義 2 (90 分) ※休憩 10 分含む 

― 12：40～13：05 テスト (25 分) 

― 13：05～13：30 (グループ学習・結果等) (25 分) 

本講義 

(理) 
理 論 講 義 

★ 9：30～11：00 本講義 1 (90 分) ※休憩 10 分含む  

★ 11：10～12：40 本講義 2 (90 分) ※休憩 10 分含む 

★ 12：40～13：05 
学力ﾁｪｯｸﾃｽﾄ(A) (25 分) 
※法規のみ 30 分 

― 13：05～13：30 (グループ学習・結果等) (25 分) 

中 間 試 験 

― 9：30～ 9：35 (注意事項) 

★ 9：35～10：15 計画、環・設 (40 分) 

★ 10：15～10：45 法規 (30 分) 

― 10：55～11：00 (注意事項) 

★ 11：00～11：50 構造、施工 (50 分) 
― 12：00～13：30 試験解説(75 分)、結果等 

公開模擬試験① 
公開模擬試験③ 

― 9：30～ 9：45 (注意事項) 

★ 9：45～11：35 計画、環・設 (110 分) 

― 12：20～12：30 (注意事項) 

★ 12：30～14：10 法規 (100 分) 

― 14：30～14：40 (注意事項) 

★ 14：40～17：10 構造、施工 (150 分) 

― 17：10～17：30 (結果発表・連絡等) (20 分) 

公開模擬試験② 

― 9：30～ 9：45 (注意事項) 

★ 9：45～11：45 計画、環・設 (120 分) 

― 12：30～12：40 (注意事項) 

★ 12：40～14：25 法規 (105 分) 

― 14：45～14：55 (注意事項) 

★ 14：55～17：40 構造、施工 (165 分) 

― 17：40～18：00 (結果発表・連絡等) (20 分) 

マラソンテス ト 

★ 9：30～10：30 マラソンテスト１ (60 分) 

★ 10：40～11：40 マラソンテスト２ (60 分) 
★ 11：50～12：50 マラソンテスト３ (60 分) 

― 13：00～13：30 (解答確認・結果等) (30 分) 

答練講義 
(完) 

完全攻略講義 

― 18：30～18：35 講義概要 (5 分) 

― 18：35～19：00 攻略テスト(Ｂ） (25 分) 
※法規のみ 30 分 

― 19：00～20：25 ポイント解説 (85 分) ※休憩 10 分含む 
― 20：25～21：00 (グループ学習・結果等) (35 分) 

直前攻略 特訓テスト 

― 18：30～19：05 必勝テスト（奇数） (35 分) 

― 19：05～19：40 必勝テスト（偶数） (35 分) 

― 19：50～21：10 厳選テスト (80 分) 

― 21：20～21：30 (結果発表・連絡等) (10 分) 

 

特訓テスト（オプション） ・・・6/28～7/23本試験に向けた追い込み学習期間 

◆◆詳細は、別途お知らせします◆◆ 

4 
6／29 (月) 18：30～21：30 ①/ 構造：必勝テスト 1・ 2 厳選テスト 1 

30 (火) 18：30～21：30 ②/ 構造：必勝テスト 3・ 4 厳選テスト 2 

7／ 2 (木) 18：30～21：30 ③/ 構造：必勝テスト 5・ 6 厳選テスト 3 

3 
7／ 6 (月) 18：30～21：30 ④/ 法規：必勝テスト 7・ 8 厳選テスト 4 

7 (火) 18：30～21：30 ⑤/ 環設：必勝テスト 9・10 厳選テスト 5 

9 (木) 18：30～21：30 ⑥/ 環設：必勝テスト 11・12 厳選テスト 6 

2 
7／13 (月) 18：30～21：30 ⑦/ 法規：必勝テスト 13・14 厳選テスト 7 

14 (火) 18：30～21：30 ⑧/ 計画：必勝テスト 15・16 厳選テスト 8 

16 (木) 18：30～21：30 ⑨/ 計画：必勝テスト 17・18 厳選テスト 9 

1 

7／21 (火) 18：30～21：30 ⑩/ 法規：必勝テスト 19・20 厳選テスト 10 

22 (水) 18：30～21：30 ⑪/ 施工：必勝テスト 21・22 厳選テスト 11 

23 (木) 18：30～21：30 ⑫/ 施工：必勝テスト 23・24 厳選テスト 12 

●｢◆印」：教育訓練給付制度上の修了試験（Web実施）です。 

試験問題は、本試験の２週間前(7/13(月))より 7/22(水)の期間Ｗｅｂに掲載する予定です。 

● 講義内容・日程等は、変更する場合があります。 

●｢★印｣：本講義該当講義 

 

日 建 学 院 

      校 
Web受講の配信期間5/31まで 


